
 
13 Gründe, BodyTalk Access zu lernen 
 
 
.... oder Freunde und/oder Familienmitglieder dazu anzuregen, 
     es selbst zu lernen 
 

1. Es stärkt das Immunsystem – weniger Viren und Infekte. 

2. Du sparst Geld durch Vorbeugung. 

3. Du fühlst dich stärker und gesunder. 

4. Du fühlst dich mental und emotional besser vorbereitet, den 

Herausforderungen des Lebens zu begegnen. 

5. Schnelle Linderung von Schmerzen durch Verletzungen, Schnitte, 

Verbrennungen usw.  

6. Hilft aufgebrachte Kinder schnell zu beruhigen. 

7. Um die Gesundheit und das Wohlgefühl von Freunden und Verwandten zu 

unterstützen. 

8. Du fühlst dich ermächtigt durch Werkzeuge zur Selbsthilfe. 

9. Du belebst die innere Weisheit deines Körpers. 

10. Du verringerst die Tendenz deines Körpers, in den Stress-Modus 

umzuschalten. 

11. Du erhältst ein ausführliches Farb-Handbuch mit Fotos und Tipps zum 

Erinnern der BodyTalk Access Routine. 

12. Keine Schmerzen, keine Nadeln, keine Medikamente, keine Vitamine. 

13. Nur du, dein Fokus und dein Gewahrsein genügen, um den Inneren Heiler zu 

wecken.  

 

Hilfe zur Selbsthilfe


